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Unidad de Prensa del Departamento de Prensa de Relaciones Públicas. 

 

5 junio 20220 

 

Ser prudentes y aplicar las pautas de higiene y distanciamiento físico establecidas son las únicas 

armas con las que contamos hasta el momento para no contagiarnos del COVID-19. 

 

#NoBajesLaGuardia‼️ 😷👍Haz tu parte, protégete aplicando estas sencillas medidas que 

pueden salvar tu vida. 

 

#JuntosContraElCoronavirus 

#SNSRD 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/nobajeslaguardia%E2%80%BC%EF%B8%8F/
https://www.instagram.com/explore/tags/juntoscontraelcoronavirus/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/


 

9 junio 2020 

 

Los niños y niñas te escuchan si primero tú les escuchas a ellos. Muchas veces tienen buenas 

soluciones. Permíteles participar, eso les ayudará hacer bien las cosas. 

En la #CovidianidadRD, los padres, madres y cuidadores enfrentan nuevos retos. Para asistirles, 

está a disposición la Red de Apoyo Emocional CONANI 809-200-0221. 

En tiempos de coronavirus, la #PrimeraInfanciaEsPrioridad. 

#UnidosPorLaPrimeraInfancia 

#PrimeraInfanciaRD 

#RDContraElCoronavirus 

#NoBajesLaGuardia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/covidianidadrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/primerainfanciaesprioridad/
https://www.instagram.com/explore/tags/unidosporlaprimerainfancia/
https://www.instagram.com/explore/tags/primerainfanciard/
https://www.instagram.com/explore/tags/rdcontraelcoronavirus/
https://www.instagram.com/explore/tags/nobajeslaguardia/


 

9 junio 2020 

 

 

Déjalo ser tu asistente mientras cocinas, invítalo a que te ayude con: 

● Lavar los vegetales y frutas ● Echar y mezclar algunos ingredientes. 

● Colocar, los utensilios en el lugar correspondiente después de usarlos 

Mientras cocinan, haz preguntas como ¿Qué crees que pasará? ¿Qué crees que sucederá si 

mezclo agua y sal? ¿Qué sabor tendremos al mezclar? Pregúntale sobre los nombres de los 

alimentos, qué cree él o ella que vas a cocinar con ellos, permítele probar alguno y decir cómo 

sabe “¿es dulce, salado, agrio o amargo? 

Al terminar, pídele que te cuente todo lo que hicieron y disfruten juntos la comida que 

prepararon. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 de junio 2020 

*11 de junio* ▶️Corpus Christi o Solemnidad del Cuerpo y la Sangre de Cristo es una fiesta 

tradicional de carácter religioso y popular que se celebra 60 días después del Domingo de 

Resurrección para proclamar a Jesucristo presente en el Santísimo Sacramento. 

#Efeméride 

#SNSRD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/efem%C3%A9ride/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/


 

12 junio 2020 

 

Cuida tu salud en todo momento‼️ ▶️Si tienes programada una cita médica no dejes de ir, 

acude al establecimiento de salud debidamente protegido.🏣😷✅ #SNSRD 

#JuntosContraElCoronavirus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/juntoscontraelcoronavirus/


 

14 junio 2020 

Donar sangre es un acto de amor que da vida. 

@srscor7 

#SNSRD #SomosServicio #SomosSalud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/srscor7/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/somosservicio/
https://www.instagram.com/explore/tags/somossalud/


 

 

15 junio 2020 

Ante estas altas temperaturas es recomendable: 👉 Beber agua con mayor frecuencia. 

 

La ingesta de agua ayuda regular la temperatura del cuerpo y favorece el rendimiento físico e 

intelectual. 

#ConsejosSNS 

#SNSRD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/consejossns/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/


 

19 junio 2020 

¿ES POSIBLE vivir la Covidianidad sin contagiarte de COVID-19?  

¿TRABAJAR, vender, comprar, COMPARTIR con familiares y amigos y DISFRUTAR las 

comodidades y alegrías que ofrece la VIDA sin dañar tu salud y la de los demás? 

La respuesta es SÍ y sabes muy bien lo que debes hacer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

25 junio 2020 

 

🤱💕¿Ya conocías este beneficio? ✅La lactancia materna favorece la salud de la madre y del 

bebé.👶💙 ‼️Recuerda: Es muy importante lactar a tu bebé durante sus primeros meses de vida 

y si eres positivo al COVID-19, solo debes cumplir los protocolos de seguridad e higiene 

establecidos al hacerlo. 

#SNSAclaraTusDudas 

#JuntosContraElCoronavirus 

#SNSRD 

#LactanciaMaterna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/snsaclaratusdudas/
https://www.instagram.com/explore/tags/juntoscontraelcoronavirus/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/lactanciamaterna/


 

26 junio 2020 

 

 

¿Estás preparado? ▶️Durante la temporada ciclónica es importante que tengas identificado el 

centro de salud más cercano al que puedas acudir para recibir asistencia médica en caso de 

necesitarlo. 🏥Si aún no sabes cuál es, visita nuestro portal y conoce el establecimiento de salud 

de la Red Pública más cercano. 

https://sns.gob.do/servicios/establecimientos-de-salud/ 

. 

. 

Comparte esta información con los tuyos y recuerda que prevenir es la clave‼️‼️‼️ #SNSRD 

#ConsejosSNS 

#TemporadaCiclónica2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/consejossns/
https://www.instagram.com/explore/tags/temporadacicl%C3%B3nica2020/


 

28 junio 2020 

 

La nueva cara de la Odontología. Porque tú nos importas y verte sonreír nos satisface. 

#somosservicio 

#somossalud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/somosservicio/
https://www.instagram.com/explore/tags/somossalud/


 

30 junio 2020 

Mantén lejos de tu hogar el mosquito #AedesAegypti con estas medidas: 

👉Unta cloro dentro de los tanques para almacenar agua. 

 

👉Recoge botellas, plásticos, gomas y cualquier recipiente que pueda acumular agua limpia. 

 

👉Usa mosquiteros y cubre con mallas las ventanas de tu hogar. 

 

#JuntosContraElDengue #SNSRD #SomosSalud 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/aedesaegypti/
https://www.instagram.com/explore/tags/juntoscontraeldengue/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/somossalud/

